
ВЫХОД НА ЛЁД - ЭТО ОПАСНОСТЬ ДЛЯ ЖИЗНИ! 

Инструктаж  

по обеспечению безопасности детей на водоемах в осенне – зимний 

период 

 

- не ходить по льду водоемов и рек; 

- через водоемы переправляться только по оборудованным местам и 

переправам в сопровождении взрослых; 

- не играть на льду рек, озер, прудов,  не пробовать лед на прочность с 

помощью палок, камней  и ударов ногами; 

- во избежание оползней и свалов запрещается близко подходить к 

обрывистым берегам водоемов и рек. 

Что делать в случае пролома льда под ногами? 

- широко расставить руки, удерживаясь ими на поверхности льда; 

- пытаться выбраться на поверхность; 

- звать на помощь. 

ЗАПОМНИТЕ!!! 

ВО ИЗБЕЖАНИЕ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ НЕ СЛЕДУЕТ 

ПРИБЛИЖАТЬСЯ К ВОДОЕМАМ БЕЗ НЕОБХОДИМОСТИ!!! 

 

 


